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Zu Valentin Tombergs ,Innere Gewissheit”

Richtigkeit allein gentigt ihm nicht ...

Buddhismus und Christentum in einem interaktiven Verhdlinis

P. Jean-Jacques Flammang SCJ

Vor kurzem ist bei Kairos Edition
Valentin Tombergs ,Innere Ge-
wissheit” erschienen, ein Werk,
das nicht fertiggestellt und auch
nicht in die Werkausgabe des
bedeutenden Denkers aufge-
nommen wurde. Deshalb haben
es Friederike Migneco und Vol-
ker Zotz nun mit einer Einleitung
und einer Studie zum Verhadltnis
Tombergs zum Buddhismus ei-
gensténdig herausgegeben.

alentin Tomberg, 1900 in Sankt
VPetersburg geboren, wird als Kind

in den evangelischen Glauben ein-
gefiihrt. Durch die Denkmodelle- der
Naturwissenschaften beeinflusst,. setzt
sich der junge Tomberg mit der ortho-
doxen Kirche auseinander. Er wendet
sich dann der Theosophie und der
Hermetik zu, die in den iiberlieferten
Symbolen der Alchimie, Astrologie und
Kabbala eine wesentliche Quelle der
Erkennmis sehen. Um sich nicht man-
gels objektiver Kontrollméglichkeit in
der Tiefe der Symbole zu verlieren,
wendet sich Tomberg Rudolf Steiners
Anthroposophie zu, die sich als Geistes-
wissenschaft versteht, bevor er Mitte der
vierziger Jahre der katholischen Kirche
beitritt, die den Glauben hervorhebr,
ohne aber die Erkenntnis zu verachten.

Anfangs war die Schrift ,Innere Ge-
wissheit“ von Tomberg als ,Lebens-
werk“ geplant. Er wollte hier eine ,all-
umfassende Methode“ anwenden, die
Lebenserfahrung, Beobachten, Studie-
ren, Gewissen und Denken, Beten und
Meditieren einschliefen sollte.

So beginnt sie mit einer ,Betrachtung
iiber Schlaf und Wachen®. Beide schlie-
Ben sich nicht aus. Auch im Wachzu-
stand schlift der Mensch teilweise und
kann deshalb immer weiter erwachen.
Nach Tomberg beruht der Buddhismus
genau auf dieser Erfahrung, wenn er
darauf hinweist, dass man fiir be-
simmte Dinge, fiir die man schlift,
erwachen kann. Ein anderes Beispiel
liefern fiir Tomberg die Geistlichen Exer-
zitien des hl. Ignatius, die ebenfalls bei
jenen, die sie tiben, fiir bestimmte Dinge
erwecken koénnen.

Ist das Wachbewusstsein der Urheber
der ,Werke“, d.h. der Bemiihungen,
Anstrengungen, Taten und Leistungen,

so ist das schlafende Be-
wusstsein, das gleichzeitig
mit dem” Wachbewusst-
sein- immer gegenwirtig
ist, der Bereich der Wir-
kungen der ,Gnade®, d.h.
derjenigen  aufbauenden
und  Wesenswachstum
bewirkenden Krifte. ,Die
Werke werden verrichtet,
die Gnade aber geschieht
von selbst.“

Man kann zu kurz tre-
ten in der Einschitzung
der Gnade sowie in der
Einschitzung der Werke.
Beispiele fiir erstere Hal-
tung sind der Pelagianismus, der christ-
liche Rationalismus eines Tolstoj oder
auch der liberale Protestantismus. Fiir
die andere Haltung verweist Tomberg
auf Jan Hus, auf Calvin und auf Luthers
Lehre von der Rechtfertigung durch den
Glauben allein. Fiir ihn ist die wahre
Losung ,Werke und Glaube®, so wie sie
in der traditionellen Kirche bejaht wird.
Diese nimmt wohl an, dass die Natur
sverwundet, aber nicht zerstort* ist. Ihre
Ldsung ist somit theologisch wahr und
auch im Einklang mit der gesamten
Lebenserfahrung. Therapeutisch hat sie
als Ziel die ,Gesundheit des Bewusst-
seins als des harmonischen Zusammen-
wirkens zwischen Wachen und Schlaf,
zwischen Akdvitat und Passivitit des

‘Bewusstseins“. Im hochsten Mafd ge-

schieht dieses Zusammenwirken in Ta-
ten der Liebe: ,Die Liebe ist der Zu-
stand, in dem das wahre Wachen und
das wahre Schlafen in vollkommenem
Zusammenklang sind. In der Liebe wird
Tat und Geschehen eins; in ihr offenbart
sich die Leistung der zusammenwirken-
den Bereiche des Wachens und des
Schlafes.“

sPersonliche Gewissheit® ist die
Frucht totaler Erkenntnis. Thr hochstes
Maf ist dann erreicht, wenn das logi-
sche Denken, die innere und ufere
Erfahrung, der Schénheitssinn, der leib-
liche und geistige Gesundheitssinn dazu
»ja“ sagen, und wenn es auch ,von
ernsten, klar denkenden, ehrlichen und
ausgeglichenen Menschen® anerkannt
und vertreten wird. ;

Diese personliche Gewissheit kann
nur Erkenntnis ohne Zwang sein, auch
ohne den theoretischen Zwang der wis-
senschaftlichen und logischen ,Bewei-
sen®. Sie geschieht in Freiheit, als unge-

hemmte und unerzwun-

gene  Wesensentfaltung

und ist somit nicht Wis-
. senschaft, sondern eben

Gewissheit, ,die nicht

durch Beweise erzwun-

gen, sondern auf dem Bo-

den der Freiheit geboren

und gewachsen ist”.
Diese Erkenntnis ohne

Zwang fiihrt tber Syste-

matik und Ordnung hin

zur Symbolik. Gewicht,

Maff und Zahl weisen

dann auf Glaube, Hoff-

nung und Liebe hin. Der

Glaube ist die Erfahrung
des Gewichts der geistigen Dinge; die
Hoffnung bestimmt das Mafl dessen,
was wir ertragen kénnen, und die Liebe
Gottes wird ausgedriickt durch die Zahl
der Wesen in der Welt.

Symbole kénnen in eindeutige Be-
griffe verwandelt werden. Daraus kann
man, wie in der Vergangenheit oft ge-
schehen, theologische Systeme bauen,
die unmenschliche Grausamkeit in der

Praxis ergeben und zu ungeheueren

Verleumdungen Gottes fithren kénnen.
Allmacht und Allwissenheit schlieRen
stillschweigend die Liebe Gottes aus.

Eindeutige Begriffe kdnnen aber auch
vertieft und in Symbole verwandelt wer-
den. Aus der Eins wird dann Einheit,
aus der Zwei Polarisation, die Drei tiber-
windet das Getrenntsein. Symbolik ist
die Sprache des Lebens.

Tomberg pladiert fiir eine Gnosis, die
tiber das rein Wissenschaftliche in der
Theologie hinausgeht. So schreibt er zu
den Namen Gottes: ,Es gentigt nicht,
die Ubersetzung dieser Namen zu ken-
nen und zu wissen, wo und wievielmal
sie in der Schrift vorkommen.“ Die
Gottesnamen sind auch Gottesoffenba-
rung und miissen als solche erldutert

werden. ,Jeder Mensch, der nicht vom

Brot allein leben kann, ist grundsitzlich
sowohl Philosoph als auch Theologe,
Mystiker und Gnostiker zugleich. Jedes
Gebet ist praktische ,Mystik® des Ver-
kehrs mit Gott, jede Einsicht in das
Wesen dieses Verkehrs ist ,Gnosis*.“

Tomberg beginnt sodann am Baum
der Sephiroth aus der jiidischen Kabbala
die Gottesnamen zu vertiefen. Hier aber
bricht seine Schrift ab.

Immer wieder verweist Tomberg in
seinen Ausfithrungen auf die Bibel hin,
und so versteht sich die ,, Innere Gewiss-

heit* als eine Schrift ,iiber den Weg, die
Wahrheit und das Leben®. Deshalb ha-
ben die Herausgeber auch diesen Unter-
titel unter anderen von Tomberg vorge-
sehenen ausgewihlt.

Das Buch schliefSt mit einer Studie
von Volker Zotz iiber Tomberg und den
Buddhismus. Auf seinem intellektuellen
Lebensweg ist Tomberg immer wieder
dem Buddhismus begegnet, den er ver-
schiedenartig einschétzt. Buddhismus
und Christentum stehen fiir ihn in
einem interaktiven Verhaltnis. Zwar gilt
es ihm als ,Fehler, wenn Christen zum
Buddhismus konvertieren®, trotzdem
sieht er zahlreiche Moglichkeiten der
gegenseitigen Bereicherung. Auch zur
»Bodhisattva-Frage“ hat sich Tomberg
»als wahrhaft Erkennender gedufert.
Der Bodhisattva, der sich einmal in
jedem Jahrhundert als Maitreya-Buddha
verkorpert, um die Bewusstseinsent-
wicklung der Menschheit voranzubrin-
gen, sollte nach Rudolf Steiner um 1900
geboren werden und in den dreiffiger
Jahren sein Wirken beginnen, das die
Dreieinheit von Weg, Wahrheit und
Leben voll zur Geltung bringen sollte.
Ist dieser Bodhisattva Steiner selbst ge-
wesen? Oder Tomberg, wie einige be-
haupten, und wie man es aus Tombergs
spaten Schriften herauslesen kénnte?
Volker Zotz verweist auf den japani-
schen Heiligen Shinran fiir den jeder,
der die hochste Wirklichkeit erfihrr,
wesensgleich mit Maitreya wird. Das
scheint ihm auch die Auffassung Tom-
bergs gewesen zu sein.

Die ,Innere Gewissheit, herausgege-
ben und eingeleitet von Friederike Mi-
gneco und Volker Zotz, gibt einen guten
Einblick in die Gedankenwelt und die
Denkmethode Tombergs, dessen Erliu-

“terungen zur Wahrheit in Verbindung

mit dem Weg und dem Leben letztend-
lich eine Absage an alle Systeme andeu-
ten und tber die Symbole die Liebe als
Ziel haben. Den Herausgebern zufolge
ist das nicht zu Ende geschriebene
Manuskript ,,vornehmlich als Einladung
zur Meditation® zu betrachten oder wie
ein Kunstwerk zu geniefSen. =
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